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Actuellement manager cuisine chez Burger King, je suis à la recherche d’une nouvelle expérience
professionnelle au 1er juillet 2025. 

Ambitieuse, mon objectif est de pouvoir évoluer au sein d’une structure.

Infos’

Expériences

06 70 74 85 86 romain.lea@hotmail.com Permis B, véhicule personnel

MANAGER CUISINE depuis juillet 2024

Manager cuisine, polyvalente comptoir. Prise de commandes drive, assemblage de commandes au chaud,
maîtrise des postes du comptoir. Préparation des commandes et connaissance des boards de la cuisine.
Réalisation des échelles de préparations. Liste des congélations et décongélations. Service. Gestion des
retours clients et retours à destination de la cuisine. Tâches annexes. Responsable comptoir.
Remise à niveau du comptoir, gestion des besoins et remplissage, rotation des stocks et vérification des
DLC. Communication avec les équipes et la hiérarchie. Gestion de l’administatif.
Close comptoir, cuisine et plonge.

Burger King Mondeville - CDI

CHEFFE DE RANG de juillet 2021 à juin 2024

Cheffe de réception. Gestion et répartition des équipes sur l'ensemble du lieu. Anticipation et préparation
avec le chef de cuisine. Gestion des aléas des timings avec les clients ou les serveurs. Préparation des
stocks pour la réception (verres, serviettes, nappes).
Cuisine en semaine selon les quantités vendues. Planning des réceptions et des équipes.

Saveurs Traiteur (réception) & Medicis Pizzeria - CDI

BARMAID / SERVEUSE de décembre 2019 à juin 2024

Serveuse après les études (du lycée (terminale), en DUT, puis en bachelor). Prise de commandes,
entretien des espaces communs aux clients et privés, encaissements, réception et installation des
groupes. Gestion des plannings de réservation ou de réception en cas de service traiteur. Service des
plats. Préparation en amont des moments importants. Service client.

Medecis, Saveurs Traiteurs & L’Univers du Vin - CDD

Formation
Master Communication Digitale & Data Science

2023-2025E2SE Business School (Caen)

compétences
Esprit d’équipe
Créativité
Bureautique
Management
Anglais
Gestion du stress

Bachelor Responsable Communication & Marketing
2022-2023E2SE Business School (Caen)

DUT Information Communication (Publicité)
2020-2022IUT Grand Ouest Normandie (Caen)

Major de Promotion

Major de Promotion



À côté
AUTRES EXPÉRIENCES PROFESSIONNELLES

Responsable communication digitale pour le groupe Carrefour à Caen pendant 1 an et demi en alternance.
Responsable Communication & Marketing pour le groupe BRISTOL en alternance pendant 1 an.
Auto-entrepreneuse dans le domaine de l’événementiel (gestion d'équipe, réalisation d'événements...)
pendant 3 ans.
Employée polyvalente pendant les vacances scolaires au sein de Leclerc Lisieux pendant 3 ans.

EN CLASSE

Secrétaire du BDE “Act’Ifs” pour le Campus 3 de l’Université de Caen.
Vice-Présidente événementiel pour le BDE League Of Students de l’E2SE Business School. 
Double major de promotion (Bachelor : 16 de moyenne, Master : 18 de moyenne).

SUR MON TEMPS PERSONNEL

Présidente de l’association des riverains de la rue du 11 Novembre à Caen depuis 2022.
Conseillère municipale représentant le quartier “Saint-Jean / Le Port” à Caen depuis 2022.
Participation à plusieurs projets de réhabilitions des quartiers et de rénovation historique pour le quartier
Saint-Jean à Caen.

EN ASSOCIATION

Bonjour,

je me permets de vous soumettre ma candidature pour un poste de manager au sein de votre
entreprise dès le 1er juillet. Mon parcours académique, composé d'un DUT en Information
Communication spécialisé en publicité suivi d'un Bachelor en Communication et Marketing, m'a permis
de développer des compétences solides et une expertise polyvalente qui seraient précieuses dans ce
rôle. Je suis une personne sérieuse, rigoureuse et impliquée, comme en témoigne mes trois années
consécutives en tant que major de promotion. 

Mes expériences en tant que cheffe de rang dans différentes institutions à Lisieux ou à Caen m'ont
permis d'acquérir de nombreuses compétences en gestion, notamment celle du stress, essentielles
dans l'environnement dynamique de la restauration. Je suis convaincue que mon sens de l'organisation
et ma capacité à travailler efficacement en équipe seront des atouts précieux.

Ma curiosité naturelle et mon désir constant d'apprendre sont des qualités que je souhaite mettre au
service de votre entreprise. Je suis prête à suivre une formation intensive en restaurant et à m'adapter
rapidement aux normes et procédures que vous mettez en place. De plus, je suis véhiculée et mobile.

Consciente de l’importance de l'expérience client, je suis persuadée que mon dynamisme et ma
capacité d'adaptation seront des atouts pour assurer un travail de qualité dans votre enseigne. Je suis
prête à m'investir pleinement dans les missions qui me seront confiées.

Je nourris de réelles volontés d'évolution.

Je vous remercie par avance pour l'attention que vous porterez à ma candidature et vous prie d'agréer
l'expression de mes salutations distinguées.

MERCI !

À L’UNIVERSITÉ


