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Contact

Garance
DARNIS

Expériences professionnelles  - Social

En reconversion professionnelle, je recherche un poste me
permettant de mettre à profit mon sens du contact et
mon dynamisme. Forte de plusieurs expériences dans des
domaines variés, dont le secteur social, j’ai développé des
qualités humaines et relationnelles essentielles.

Qui suis-je ?

Permis B 

Tours, France 

25 ans 

11/2024 - 11/2025  : Conseillère Autonomie au sein du Conseil
Départemental d’Indre et Loire, ville de Tours. 

06/2024 - 11/2024 : Assistante de Service Social au Service De
Santé Etudiante, ville de Tours. 

03/2023 - 05/2024 : Assistante de Service Social dans une
clinique, ville de Chambray-Lès-Tours.

Accompagnement/orientation des personnes âgées et
personnes en situation de handicap dans l’accès aux droits et
aides.
Gestion administrative : constitution et suivi de dossiers sociaux.
Travail en réseau avec les partenaires médico-sociaux et
institutionnels.
Rédaction de rapports et transmission aux autorités
compétentes.

Accompagnement des étudiants dans l’accès à leurs droits et
dispositifs sociaux.
Gestion administrative : constitution et suivi de dossiers,
rédaction d’écrits professionnels.
Conception et animation de projets collectifs pour le public
étudiant.

Accompagnement des patients et de leurs familles pour le
retour à domicile.
Information sur les droits et dispositifs d’aide disponibles.
Organisation et coordination des aides humaines, techniques et
matérielles à domicile.
Gestion des démarches administratives et travail en
collaboration avec les services de soins et partenaires externes.

10/2022 - 03/2023 : Educatrice Spécialisée, ville de Joué-Lès-
Tours.

 
Accompagnement de jeunes en rupture scolaire, en
établissement et sur des actions extérieures.
Participation aux réunions scolaires avec équipes pédagogiques
et familles.
Animation d’activités collectives et formation des enseignants sur
les problématiques sociales.
Collaboration avec le service social pour le suivi de situations
complexes.
Rédaction de bilans, comptes rendus et suivis individualisés.

08/2021 - 08/2022 : Assistante de Service Social en Centre de
Rééducation, ville de Joué-Lès-Tours.

Accompagnement des patients et de leurs familles pour le retour à
domicile.
Information sur les droits et dispositifs d’aide disponibles.
Organisation et coordination des aides humaines, techniques et
matérielles à domicile.
Gestion des démarches administratives et travail en collaboration
avec les services de soins et partenaires externes.

Expériences professionnelles - saisonnières 

Hôtesse de caisse - Enseigne Auchan, Chambray-Lès-
Tours.
Eté 2020 et 2021

Accueil et encaissement des clients.
Gestion de la caisse et rendu de monnaie.

Hôtesse de caisse - Enseigne
NOZ, Chambray-Lès-Tours. 
Eté 2019

Accueil et encaissement des clients.
Gestion de la caisse et rendu de monnaie.

Agent de Service Hospitalier - foyer logement du CCAS,
Tours. 
Eté 2018

Préparation et distribution des repas aux résidents.
Entretien et nettoyage des parties communes.
Maintien du lien social avec les résidents : écoute,

       accompagnement et échanges au quotidien.

Vendeuse en prêt-à-porter
Boutique SPRINGFIELD, Tours.  
Eté 2017

Accueil, conseil et fidélisation de la clientèle.
Mise en rayon, réassort.
Gestion de la caisse et encaissements.
Mise en valeur du magasin et à la préparation des soldes.

Diplômes et formations

2018 - 2021 : Formation “Assistant de Service Social” -
Ecole La Croix-Rouge Compétence, Tours.

2017 - 2018 : Baccalauréat Littéraire, Tours. 

Bénévolat et stage
Bénévole pendant 5 ans chez EMMAÜS
France.

Langues

2019 - 2020 : Stage dans un centre socio-
culturel, Madrid (4 mois). 

Espagnol

Anglais

2025 : Formation en énergétique et accompagnement
bien-être, Nantes.


