
COMPÉTENCES &
CAPACITÉS

FORMATION SCOLAIRE :

Vente et conseil client 

Mise en rayon et facing 

Réassort des produits

Rotation des produits

frais

Respect des normes

d’hygiène et de sécurité 

Sens du service client

Esprit d’équipe

Gestion du stress

polyvalence 

ponctualité 

Larrede Lilas
18/12/2006 
333 rue de Tourcoing 
59960 Tourcoing 

06.20.88.46.02 

lilaslrd06@gmail.com

LILAS
LARREDE

 Informations de contact : 

INFORMATIONS
PERSONNELLES :
•Je suis une personne
polyvalente, motivée et
désireuse d’acquérir de
l’expérience dans plusieurs
domaines.

EXPÉRIENCES PROFESSIONNELLES :

—Stage d’une semaine dans une boutique indépendante
 
Accueil - Vente - Relation client

Collège Jules Verne: 
Brevet des collèges 

Lycée Sévigné :
Baccalauréat Professionnel Commerce 

 CENTRES D’INTÉRÊT : 
-Découverte de nouveaux domaines professionnels 
-Perfectionnement de l’Anglais tu de l’Espagnol 
-Lecture, voyages et sorties entre amis
-Développement de nouvelles compétences 

•Job étudiant  Crocodile (2 semaines)

Service - Travail d’équipe - polyvalence 

•Job étudiant Famiflora (2 semaines)

Merchandising - Conseil client -  Mise en
rayon 

—Stage de 4 semaines Orchestra (x5)

Mise en rayon - Conseil client - Gestion des
stocks

•Job étudiant  Memphis (2 mois) 

Acceuil - Service - Organisation 

EIC Sup :
BTS Banque  

•Interim : Préparatrice de commandes chez Logs Leers pour Cyrillus (7 mois) 

Préparation - Organisation - Productivité 
 
.Réceptionnaire chez Spodis pour JD sports  (3 semaines)

Récéption marchandises - Contrôle - Gestion des stocks

.Préparatrice de commandes en pharmaceutique chez Aguettant (8 mois)

Rigueur - Respect des procédures - Préparation de commandes

LANGUES PARLÉES : 

Français : courant
Anglais: intermédiaire 
Espagnol: intermédiaire 
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